MANERAS DE INVOLUCRARSE

[] Contribuya financieramente apoyando los
programas del Lighthouse. Un recibo de
impuestos (Tax) sera proporcionado.

[ Unase a nuestra Cena Anual de Recaudacién
de Fondos y su Subasta Silenciosa en Noviem-
bre, y/o done articulos para ser vendidos en
nuestra subasta.

[[] Done comida y articulos de cuidado personal
para el Banco de Comida del Lighthouse.
Cada contribuciéon es grandemente apre-
clada.

[[] Ofrezca su tiempo y talentos. llamar para
mas informacion.

TESTIMONIOS

“lLlegue a conocer acerca del Lighthouse durante una
época dificil en mi vida....”

"“Este fue el punto de partida para poder determinar una
direccion en mi vida, para recuperar la confianza en mi
misma, el control, y seguir adelante hacia un mejor futuro
para los nifios y para mi”.

Un joven que vivia enfrente vino al banco de comida en
el transcurso de muchos meses mientras estaba desem-
pleado. Un dia desapareci6 y después de un afio regreso
al Lighthouse “Andaba por el vecindario” dijo, “y yo
queria saludarlos y agradecetles. Me salvaron la vida
cuando yo no tenia empleo”.

K “Un lugar seguro, donde me siento consolada y donde\
hay armonia y amor.”

Esto es lo que el Lighthouse es para Martha y sus hijos.
El esposo de Martha fue asesinado, por lo cual ella fue
forzada a inmigrar a Canada y hacer una peticion de
refugio. Aqui ellos encontraron amistades, comunidad, y
un eqguipo de trabajadores y voluntarios capaces de
ayudarles en una variedad de maneras incluyendo
asistencia legal, referencias para otros servicios, y terapia
para ayudarlos con el trauma de la pérdida de su esposo

/o padre.
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THE LIGHTHOUSE

Desde 1968, El Lighthouse ha servido la zona de Bathurst y
Dupont en Toronto, como un ministerio para el vecindario y
ampliamente a la comunidad de Toronto. Hemos estado provey-
endo amistad, consejeria, educacion, apoyo y hospitalidad.

Originalmente un programa de alcance por la Iglesia, se
convirtid en una agencia que patrocina refugiados y ofrece
servicios de asentamiento. En el proceso, se convirtié en un
hogar para muchos, quienes eran nuevos en Canada.

Hoy el Lighthouse trabaja principalmente con refugiados,
recién llegados, e inmigrantes dentro de las comunidades
china, hispana y vietnamés. El Lighthouse también tiene un
banco de comida, el cual provee asistencia a muchas perso-
nas en nuestra comunidad.

El apoyo financiero es posible gracias a la generosidad de
la gente en el area de Toronto y en toda Canada. lglesias,
personas particulares, negocios y organizaciones, todas
contribuyen a la mision del Lighthouse de ayudar a otros en el
nombre de Cristo.

NUESTRA MISION

Como un centro de alcance comunitario cristiano multi-
cultural, El Lighthouse demuestra el amor de Dios
ofreciendo hospitalidad incondicional, compartiendo
nuestros recursos, y ayudando a personas necesitadas.

Ofrecemos una atmoésfera de respeto, dignidad vy
seguridad con el fin de responder a las necesidades
espirituales, fisicas y emocionales, todas en el nombre
de Nuestro Sefior Jesucristo.

CONTACTENOS AL

THE LIGHTHOUSE
1008 Bathurst Street
Toronto, ON M5R 3GT
T:416.535.6262
F:416.535.3293

www lighthousecentre.ca
HORAS DE OPERACION
Mon | Tue | Wed | Fri9-4
Thursday by appointment
Office
janet@lighthousecentre.ca
Charitable Tax Number
13036 3740 RRO001
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L.OS PROGRAMAS DEL LIGHTHOUSE

CONSEJERIA
Familias de refugiados e immigrantes confrontan
una variedad de desafios cuando llegan al Canada.
Nosotros proveemos un enfoque integral de
consejeria y provision de servicios que responden
a las necesidades de familias e individuos.

ASENTAMIENTO PARA INMIGRANTES
Asistimos a personas recién llegadas, refugiados,
mmigrantes, y personas Sin estatus con
informacion, referencias, consejeria y servicios de
apoyo social.

ASOCIADOS
Numerosas organizaciones, agencias e iglesias
participan con el Ligthouse a través de programas
tales como banco de comida, clases de Inglés
como segunda lengua (ESL) y talleres de habili-
dades necesarias para la vida cotidiana.

PROGRAMAS DE FAMILIA
Ofrecemos campamentos de verano para familias
refugiadas y nuevos inmigrantes de habla hispana
Y vietnameés.

PROGRAMA PARA PERSONAS DE LA TERCERA EDAD
Ofrecemos reuniones semanales para las personas
de la tercera edad de habla hispana y china.

Nuestros servicios se ofrecen en Chino, Espariol,
Vietnamés e Inglés

PROGRAMAS DE APOYO
PROGRAMA VIETNAMES

- Consejeria terapéutica para personas, parejas
y familias.

- Talleres de educacion para madres y padres.

- Grupos de apoyo para mujeres con un
enfoque integral para el empoderamiento
personal.

-+ Grupos de manejo de ira, y resolucion de
conflictos (para mujeres y hombres).

- Visitas de apoyo emocional y espiritual para
los reclusos en la carcel.

PROGRAMA HISPANO

- Consejeria terapéutica para refugiados, y
sobrevivientes de violencia.

- Terapia individual y familiar y consejeria de
apoyo.

- Curso de entrenamiento de liderazgo para
voluntarios que dirigen programas en nuestro
centro.

- Programas de familia para refugiados e
inmigrantes: Incorporamos la terapias de arte
y de juego para ayudar a las madres e
hijos(as) a manejar la ansiedad y el estrés, asi
como a crear unidad y acercamiento familiar.

- Cursos enfocados a generar ingresos (Corte
de Cabello y Manicure / Pedicure).

- Programa para personas del la tercera edad
(se reunen todos los viernes de Marzo a
Diciembre).

- Talleres de informacién acerca de procesos
migratorios.

PROGRAMA CHINO
- Servicios de asentamiento:

° Apoyo en transiciones y asistencia para
acceder servicios sociales.

- Desarrollo de habilidades y servicios de
empleo:

¢ Entrenamiento de habilidades de trabajo.

° Talleres y otros recursos para ayudar a
clientes a integrarse en el mercado laboral
canadiense.

- Grupos de apoyo y otras actividades:

° Grupos semanales de mujeres: Este
programa ofrece talleres de temas especifi-
cos Yy actividades recreativas.

° Talletes de interés comunitario tales como:
mantenimiento de la casa, reparacion de
automoviles, y cocina.

- Clases de Inglés como segundo idioma (ESL)
en diferentes areas del AMT (Area Metropoli-
tana de Toronto)

OTROS SERVICIOS

- Banco de comida (Limites: de Bathurst a
Davenport y de Dupont a Bloor)

- Clinica para la preparacion de la declaracion
de impuestos

- Educacion para la comunidad

- Informacién y referencias

- Navidad y otras celebraciones especiales

Para obtener una cita o para mayor informaciéon
acerca de nuestros programas

LLAMENOS AL
416.535.6262
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